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INFORMAZIONI PERSONALI Luca Barni  

   Viale Amendola 11, Montecatini Terme (PT) 

 0572-910111     3397920863 

 lucabarnistudio@gmail.com  
www.lucabarni.it 

 

Sesso M | Data di nascita 09/02/1981 | Nazionalità Italiana  
 

TITOLI DI STUDIO 
 

● Laureato in fisioterapia 
● Osteopata (D.O.) 
● Laureato in scienze motorie 
● Laurea specialistica in scienze e tecniche   
                   delle attività motorie sportive, preventive e adattative 
● Perfezionato in posturologia 
● Master in Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie 
● Master in Marketing Management  
● Facilitatore per la gestione del rischio clinico e della sicurezza del paziente 
● PhD  in scienze delle salute umana 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

  

 

(2024-in corso) Formatore presso ISTITUTO PROSPERIUS-
FIRENZE 

(2024-in corso) Professore onorario università di Malaga dipartimento 
di fisioterapia 

(2023- in corso) Responsabile Italia Prim academy (https://www.prim-
academy.it/) 

(2022-2023) Responsabile infortuni Montecatini Terme Basketball 
serie B 

(2022 – in corso) Docente Master in fisioterapia dello sport Università di 
Siena 
 

(2022 – in corso) Docente Master neuroriabilitazione Università 
Sapienza di Roma 

 
(2022 – in corso) Docente corso di perfezionamento universitario “ La 

Fisioterapia Riparativa e Rigenerativa in 
Riabilitazione” Università degli Studi Federico II Napoli 

(2020 – in corso) 
 

Responsabile scientifico Rivelo S.r.l. 
Viale Carlo Forlanini, 40 20024 Garbagnate Milanese, Lombardia ( 
https://rivelomove.com/) 

(2020 – 2023) 
 

Responsabile coordinamento fisioterapia Terme Redi 
e Clinical Risk Manager (facilitatore Clinico) 
Terme di Montecatini SPA Viale Verdi, 41  
(https://www.termemontecatini.it/) 

(2012– 2019) Docente (cultore della materia) presso l’università 
degli studi di Firenze corso di laurea in scienze 
motorie 

(2010-in corso) Docente presso provider sanitario New Master Roma 

https://rivelomove.com/
https://www.termemontecatini.it/
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manipolazioni vertabrali e delle artcolazioni periferche-
responsabile modulo arto superiore. 

(2017-2019) Docente Taping Elastico ATS 
(2012– 2020) Consulente per Easytech Italia per protocolli recupero 

funzionale e riabilitazione  
Via della Fangosa 32 50032 Borgo San Lorenzo Firenze, Italia 
(https://www.easytechitalia.com) 

(2009 – 2018) 
 

Docente Master trainer Wellness Institute Technogym 
Italia 

(2008 – 2012) Osteopata squadre di ciclismo ( HOPPLA’ TRACK 
Seano,  polisportiva monsummanese,  isd e settore 
giovanile lampre gruppo vangi) 

(2007– 2009) 
 

Responsabile recupero funzionale rb basket 
Montecatini terme (serie A dilettanti)  e sporting club 
1949 basket serie B Montecatini Terme anno 
2008/2009. 

 
(2005– 2007) 

 
Preparatore atletico presso Pool Firenze basket 
Everlast (serie B1) 

 
  

 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

  

 
(2021 - 2022) Master in Marketing Management Unicusano  

 (2020 - 2021) 
 

 

(2019 - 2020) 

Corso Regione Toscana  per Facilitatore alla gestione del rischio 
clinico ed alla sicurezza del paziente 
 
Master in Management e Funzioni di Coordinamento delle 
Professioni Sanitarie 

 

Unitelma Sapienza ( https://www.unitelmasapienza.it/it)  
 

 (2015 - 2017) Laurea specialistica in scienze e tecniche delle attività motorie e 
sportive preventive e adattive voto 110/110 L 

 

Università degli Studi di Firenze 
 

 (2012 - 2016) Laurea in fisioterapia (quadriennale)  

Scuola Universitaria della Salute e dello sport delle Terre dell’Ebre (EUSES TE) dell’Università 
Rovira e Virgili (Tortosa-Spagna) Tiolo riconosciuto dal Ministero della Sanità Italiano. 
 

 (2005 - 2006) Corso di perfezionamento in posturologia  

Università degli Studi di Firenze 
 

 (2002 - 2005) Laurea in scienze motorie voto 110/110 L    

Università degli Studi di Firenze 
 

(2018 – gennaio 2024) Dottorato in scienze della salute umana   

Università di Malaga UMA (Spagna)  

https://www.unitelmasapienza.it/it
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COMPETENZE PERSONALI   

 
Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

spagnolo  B2 B2 B2 B2 B2 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 

Competenze comunicative ▪ possiedo ottime competenze comunicative acquisite durante la mie esperienze di lavoro 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ leadership in sviluppo di progetti di consulenza aziendale per aziende del settore 
wellness, riabilitativo, termale e del benessere 

 

   
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione delle 
informazioni Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente intermedio Utente 
intermedio 

Utente 
intermedio 

Utente 
intermedio 

Utente 
intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  
 

Patente di guida A e B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
Pubblicazioni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
▪ Barni L, Ruiz-Muñoz M, Gonzalez-Sanchez M, Cuesta-Vargas AI, Merchan-Baeza J, Freddolini 
M. Psychometric analysis of the questionnaires for the assessment of upper limbs available in their 
Italian version: a systematic review of the structural and psychometric characteristics. Health Qual 
Life Outcomes. 2021 Nov 22;19(1):259. doi: 10.1186/s12955-021-01891-w. PMID: 35078509; 
PMCID: PMC8788071. 
▪ Barni L, Freddolini M, Ruiz-Muñoz M, Cuesta-Vargas AI, Gonzalez-Sanchez M. Italian 
questionnaires for the evaluation of the cervical and lumbar spine: a systematic review of the 
structural and psychometric characteristics. Eur J Phys Rehabil Med. 2020 Dec 1. doi: 
10.23736/S1973-9087.20.06280-2. Epub ahead of print. PMID: 33258360. 
▪ Freddolini M. , Corvi A. , Barni L. , Esposito F. Data Processing Techniques May Influence 
Numerical Results and Interpretation of Single Leg Stance Test. IRBM. DOI 
10.1016/j.irbm.2020.08.001. 
▪ Barni L, Calabretta L, Lepori L, Pasquetti P, Gulisano M, Freddolini M. Does an aerobic exercise 
improve outcomes in older sedentary nonspecific low back pain subjects? A randomized controlled 
studyTopics in geriatric rehabilitation, 2018, 34(2), 88-94 | added to CENTRAL: 30 June 2019 | 
2019 Issue 06. https://doi.org/10.1097/TGR.0000000000000177 
▪  Motor rieducation in thermal  environment in patients whit low back pain: preliminary results  
   P. Pasquetti1, M.Innocenti, A. Galassi, S. Di Martino, N. Guerra, L. Barni, S.Bonazzi 
   Clin. Term. 58 (3-4):105-112, 2011 Come scrivere un CV di successo, New Associated Publisher,  
Londra, 2002. 
▪ Proposta di esame obiettivo per lo screening in posturologia IN PRESS 
Medicina e Chirurgia della Caviglia e del Piede, Minerva Medica. IN PRESS autori vari. 
 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto 

Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
                                                                                                                                                  Novembre 2024 

                                                                                                                       In Fede Dott.Luca Barni 
                                                                                                                                                  

 
                                                                                                            
 

 
 
 

 


