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C U R R I C U L U M  V I T A E  E T  S T U D I O R U M
  

Federica Daniela Vigna-Taglianti 

 

Nata a Cuneo, il 20.01.1970 

Nazionalità italiana 

Indirizzo email: 

federica.vignataglianti@uniupo.it 
 
 

telefono: 335 8088970 

 
 
 
Professore Associato di Igiene, Medicina Preventiva, Epidemiologia e Sanità Pubblica presso il Dipartimento di Medicina 
Traslazionale dell’Università del Piemonte Orientale, ha conseguito il Master di Epidemiologia alla London School of 
Hygiene and Tropical Medicine nel 2001 ed il Dottorato in Medicina Clinica e Sperimentale presso l’Università del Piemonte 
Orientale nel 2011. Ha collaborato dal 2002 al 2022 con il Servizio Sovrazonale di Epidemiologia e l’Osservatorio 
Epidemiologico delle Dipendenze della Regione Piemonte come epidemiologo. Ha collaborato anche con l’unità di 
Epidemiologia Ambientale dell’ARPA Piemonte nell’ambito di studi multicentrici Europei sull’effetto degli inquinanti 
ambientali sulla salute (GENAIR, HYENA). Ha partecipato in qualità di ricercatore a vari studi multicentrici sul tema della 
prevenzione e del trattamento delle dipendenze da sostanze, internazionali (EUDap 1, EUDap 2, EUDap Faculty, Mentor 
Unplugged, ROMENA Unplugged, Unplugged NIGERIA) e nazionali (VEdeTTE, VOECT, GAPUnplugged), in alcuni dei 
quali disegnando e coordinando il piano di valutazione (Mentor Unplugged, ROMENA Unplugged, Unplugged NIGERIA, 
VOECT, GAPUnplugged). E’ attualmente coordinatore della valutazione e del monitoraggio del programma di prevenzione 
“Unplugged” a livello nazionale ed internazionale. E’ esperta di produzione, valutazione e disseminazione di evidenze 
scientifiche, anche attraverso la conduzione di revisioni sistematiche della letteratura nell’ambito della Cochrane 
Collaboration. E’ particolarmente interessata allo studio delle differenze di genere nei fattori di rischio, nell’accesso ai 
servizi e negli esiti. E’ revisore di molte riviste scientifiche internazionali e nazionali. E’ stata nominata per l’elezione nel 
Board 2015-2017 della European Society for Prevention Research e per l’elezione a President Elect della stessa società 
per il 2015-2017. E’ componente del Consiglio Direttivo della Società Italiana Tossicodipendenze (SITD) dal 2014. Dal 
2010 al 2021 ha lavorato presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche dell’Università di Torino, prima come 
Ricercatore e poi come Professore Associato. E’ stata componente della Commissione Ricerca del Dipartimento di Scienze 
Cliniche e Biologiche dal 2012 al 2019, della Commissione Didattica dal 2019 al 2021, e Referente per la Privacy dello 
stesso Dipartimento. Dal 2023 è componente del Consiglio della Biblioteca del Polo di Novara dell’Università del Piemonte 
Orientale e della Commissione Didattica di Ateneo per le Disabilità. Dal 2024 è componente del Comitato per l’Etica e 
l’Integrità nella Ricerca dell'Università del Piemonte Orientale. Ha in carico da molti anni le docenze di Metodologia 
Epidemiologica, Evidence Based Medicine, Medicina di Comunità, Igiene e Sanità Pubblica presso vari Corsi di Laurea 
triennali e magistrali e Scuole di Specializzazione. Fa parte del collegio docenti del dottorato in Medicina Specialistica 
Traslazionale dell’Universita' di Padova. E’ autore o co-autore di 83 pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali e 20 
capitoli di libro e numeri monografici. E’ stata relatore invitato in 38 convegni, congressi e workshops. Ha conseguito 
l’abilitazione nazionale per il ruolo di Professore di Prima Fascia, Settore Concorsuale 06/M1 – Igiene Generale e Applicata 
e Statistica Medica, nel gennaio 2020. 

FORMAZIONE 

Ottobre 2019-Maggio 2020 Corso IRIDI – Incubatore per la ricerca e lo sviluppo della didattica, 
04/10/2019-08/05/2020, Università di Torino 
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Ottobre 2008-Settembre 2011 Dottorato di ricerca in Medicina Clinica e Sperimentale, 12/01/2012, Università 
del Piemonte Orientale “A.Avogadro” 

Settembre 2011 Corso su Concetti e Metodi in Inferenza Causale, Gruppo di lavoro SISMEC 
sull’Inferenza Causale, Torino, Villa Gualino 

Febbraio 2007 Corso su Metodi Statistici Multivariati per l’Analisi di Cluster, Gruppo di 
Classificazione e Analisi dei Dati, Facoltà di Scienze Statistiche, Università di 
Bologna 

Febbraio 2005-Gennaio 2007 Assegno di ricerca: “Analisi di un cluster randomized clinical trial nell’ambito del 
progetto EUDAP”, Dipartimento di Scienze Mediche, Università del Piemonte 
Orientale “Amedeo Avogadro”, sede di Novara 

Settembre 03-Dicembre 04 Borsa di studio per il progetto “Valutazione delle revisioni sistematiche in campo 
oncologico”, Dipartimento di Scienze Biomediche ed Oncologia Umana, Università 
di Torino 

Maggio 2004 Corso su Modelli Statistici Avanzati, London School of Hygiene and Tropical 
Medicine, Londra, UK (29 aprile-28 maggio) 

Ottobre 2003 esperienza di ricerca come “temporary adviser” per lo studio europeo GENAIR 
presso l’European Centre for Environment and Health, World Health Organization, 
Bonn Office, Germany, 22 settembre- 2 ottobre 2003 

Giugno 2003 esperienza di ricerca come “temporary adviser” per lo studio europeo GENAIR 
presso l’European Centre for Environment and Health, World Health Organization, 
Bonn Office, Germany, 11-27 giugno 2003 

Novembre 2002 Diploma di Specializzazione in Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica, 
08/11/2002, Università di Torino, voto 70/70 e lode 

Settembre 2000-2001 Master in Epidemiologia, London School of Hygiene and Tropical Medicine, 
Londra, UK. 
Tesi: “La Tubercolosi in Torino, dal 1973 al 1994: trends di incidenza e fattori di 
rischio per la localizzazione extra-polmonare”  
Supervisore: S. Thomas 

Marzo 2001 Corso breve in Epidemiologia dei Tumori, London School of Hygiene and 
Tropical Medicine, Londra, UK 

Febbraio 2000 Migrazione e Salute in Europa, Modulo di Master Europeo: Salute Pubblica in 
Europa, Istituto InterUniversitario per la Salute Internazionale Charles Mérieux - 
Annecy, Francia 

Aprile 1996 Laurea in Medicina, 03/04/1996, Università di Torino, voto 101/110 

Luglio 1989 Diploma di Maturità Classica, Liceo Classico “Silvio Pellico”, Cuneo, voto 52/60 

ESPERIENZE PROFESSIONALI EPIDEMIOLOGICHE E DI SANITA’ PUBBLICA  

dal Marzo 2022 Professore Associato, a tempo pieno, Settore Scientifico 
Disciplinare MED/42: Igiene generale e applicata, Università del 
Piemonte Orientale, Dipartimento di Medicina Traslazionale 

 
Gennaio 2020 Conseguimento dell’Abilitazione nazionale per il ruolo di professore 

di I fascia, Settore Concorsuale 06/M1 – Igiene generale e applicata 
e statistica medica 

 
Luglio 2015 – Febbraio 2022 Professore Associato, a tempo pieno, Settore Scientifico 

Disciplinare MED/42: Igiene generale e applicata, Università di 
Torino, Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche 
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30 Giugno 2015 – 28 Febbraio 2018 Contratti di consulenza con l’UNODC (United Nations Office on 

Drugs and Crime) per il disegno, il coordinamento, le analisi e la 
pubblicazione dei risultati dello studio di valutazione dell’efficacia del 
programma scolastico Unplugged in Nigeria 

 
Gennaio 2014 Conseguimento dell’Abilitazione nazionale per il ruolo di professore 

di II fascia, Settore Concorsuale 06/M1 – Igiene generale e applicata 
e statistica medica 

 
1 Ottobre 2010 - 1 Luglio 2015 Ricercatore Universitario confermato, a tempo pieno, Settore 

Scientifico Disciplinare MED/42: Igiene generale e applicata, 
Università di Torino, Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche 

 
1 Settembre 2017 – 22 Gennaio 2018 Contratti di collaborazione per Consulenza su progetti 
1 Luglio 2016 – 12 Agosto 2016 epidemiologici per la S.C. a D.U. Epidemiologia, 
15 Luglio 2014 - 14 Luglio 2015 ASLTO3, Grugliasco, Torino  
1 Giugno 2013 – 31 Maggio 2014 
2 Maggio 2012 – 1 Maggio 2013 
 
23 Febbraio 2010 - 15 Agosto 2010 Contratto come Dirigente Medico di Epidemiologia a tempo 

indeterminato presso il SEREMI (Servizio Regionale di 
Epidemiologia delle Malattie Infettive), ASL di Alessandria 

 
1 Dicembre 2007 - 30 Novembre 2008 Contratto di Consulenza Epidemiologica presso il Dipartimento di 

Scienze Mediche dell’Università del Piemonte Orientale “Amedeo 
Avogadro”, sede di Novara 

 
Dicembre 2002 - Febbraio 2010 Contratti di Consulenza Epidemiologica per il Servizio Sovrazonale di 

Epidemiologia e l’Osservatorio Epidemiologico delle Dipendenze, 
ASL 5 e ASLTO3, Grugliasco, Torino 

 
10 Aprile 2006 - 10 Dicembre 2006 Contratti di Consulenza Epidemiologica per il Centro  
1 Gennaio 2005 - 31 Dicembre 2005 Regionale per l’Epidemiologia e la Salute Ambientale 
6 Novembre 2003 - 31 Dicembre 2004 dell’Agenzia Regionale per la Protezione Ambientale (ARPA) del 

Piemonte, Grugliasco, Torino, nell’ambito del progetto Europeo 
HYENA 

ESPERIENZE DI RICERCA 

Dipendenza da alcol e sostanze 

Valutazione di efficacia del programma Unplugged: trial EuDAP e studi successivi 
 
dal 2006 “Valutazione dell’efficacia e disseminazione del programma scolastico Unplugged per la prevenzione 

dell’uso di tabacco, alcol e droghe tra gli adolescenti a livello nazionale ed internazionale e replicazione 
del trial EUDAP” 
Collaborazione con varie Istituzioni nazionali ed internazionali per la disseminazione e la valutazione del 
programma Unplugged in nuovi contesti, e la creazione di una rete per l’adozione di pratiche preventive di 
provata efficacia 

o Progetto GAPUnplugged (coordinamento della valutazione) 

o Progetto Unplugged Italia (coordinamento del monitoraggio e valutazione) 

o Progetto Unplugged UNODC-Nigeria (coordinamento della valutazione) 

o Progetto Unplugged Brasile 
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o Progetto Guadagnare Salute in Adolescenza - GSA Italia 

o Progeto EUDAP Faculty 

o Progetto UNODC-ROMENA: Marocco, Egitto, Emirati Arabi Uniti, Libano, Kuwait, Giordania 
(coordinamento della valutazione) 

o Progetto Mentor Unplugged: Croazia, Romania, Russia, Lituania, Kyrgyzstan (coordinamento 
della valutazione) 

o Progetto Unplugged Slovenia (coordinamento della valutazione) 

o Progetto EUDap 2: Repubblica Ceca, Polonia 
Ruolo: coordinamento dei trial di replicazione, partecipazione a riunioni di coordinamento con i gruppi 
coinvolti nei vari progetti di valutazione e disseminazione, coordinamento del monitoraggio della 
disseminazione e dell’applicazione, presentazione dei risultati in congressi scientifici nazionali ed 
internazionali, in seminari e corsi di formazione, formazione degli operatori ai metodi della ricerca 
valutativa, aggiornamento dei formatori, aggiornamento dei siti web del progetto internazionale (eudap) e 
nazionale (unplugged italia) e degli strumenti di valutazione 

 
Dal 2022 “Efficacia del curriculum Unplugged con una componente aggiuntiva sul gioco d’azzardo sulla prevalenza 

del gioco d’azzardo, sulle conoscenze e sugli attenggiamenti" 
Creazione di nuovi contenuti preventivi sul gioco d’azzardo nel programma Unplugged.  
Studio di valutazione dell’efficacia del curriculum con la componente aggiuntiva rispetto al curriculum 
usuale. 
Ruolo: disegno dello studio, preparazione strumenti, stesura del protocollo e presentazione al Comitato 
Etico, coordinamento dello studio sul campo, coordinamento delle analisi statistiche e della pubblicazione 
dei risultati, stesura articoli scientifici 

 
2014-2022 "L’influenza dei comportamenti e delle attitudini genitoriali nei confronti dell’uso di tabacco, alcol e 

sostanze sull’uso nei ragazzi e sull’efficacia dei programmi di prevenzione" 
Studio sulla correlazione tra comportamenti genitoriali e adolescenziali attraverso l’analisi trasversale e 
longitudinale dei database dei trials EUDap.  
Ruolo: disegno dello studio, ricerca bibliografica, stesura del protocollo dello studio, coordinamento 
dell’analisi statistica, stesura articoli scientifici 

 
2014-2015 “Interesse dei genitori verso le attività di prevenzione in Piemonte" 

Studio di valutazione dell’interesse dei genitori delle scuole piemontesi ad iniziative di prevenzione offerte 
dalle ASL in collaborazione con le scuole. 
Ruolo: disegno dello studio, coordinamento del lavoro sul campo, coordinamento dell’analisi statistica, 
stesura report 

 
2013-2015 “Efficacia addizionale del curriculum Unplugged genitori rispetto al solo curriculum per i ragazzi" 

Creazione di nuovi contenuti preventivi genitoriali nel programma Unplugged.  
Studio di valutazione dell’efficacia addizionale del curriculum genitori rispetto al solo curriculum 
Unplugged per i ragazzi. 
Ruolo: disegno dello studio, ricerca bibliografica, stesura del protocollo dello studio, richiesta 
finanziamento 

 
2006  “Una Guida per la diffusione di interventi preventivi scolastici per la prevenzione dell’uso di tabacco, alcol 

e sostanze” 
Elaborazione della Guida e studio di valutazione dell’efficacia nel promuovere l’adozione di interventi 
nell’ambito del progetto europeo “EU-Dap2”. 
Ruolo: disegno dello studio, stesura protocollo di ricerca, stesura e revisione della Guida, coordinamento 
del gruppo internazionale, analisi dei dati 

 
2005-2014 “Valutazione di efficacia del programma scolastico per la prevenzione dell’uso di tabacco, alcol e droghe 

tra gli adolescenti: Unplugged” 
Analisi di un trial randomizzato e controllato con randomizzazione a cluster (progetto Europeo “EU-Dap”): 
elaborazione delle strategie e conduzione dell’analisi statistica sull’efficacia del programma, analisi delle 
differenze di genere, analisi di mediazione dell’effetto. 
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Paesi partecipanti: Austria, Germania, Belgio, Grecia, Spagna, Italia, Svezia 
Ruolo: ricerca bibliografica, analisi dei dati, stesura articoli scientifici, presentazione dei risultati in 
congressi scientifici nazionali ed internazionali, coordinamento nuovi gruppi di analisi 

 
Studio VOECT: Valutazione dell’Offerta e dell’Esito dei trattamenti in Comunità Terapeutiche 
 
dal 2007 Studio multicentrico nazionale di valutazione delle caratteristiche e degli esiti del trattamento di Comunità 

Terapeutica per l’abuso di sostanze. 
Ruolo: disegno dello studio, stesura protocollo di ricerca, organizzazione raccolta dati, partecipazione a 
riunioni di coordinamento del gruppo nazionale, collaborazione alla definizione delle strategie di analisi, 
stesura report scientifici, presentazione risultati in congressi nazionali 

Studio VEdeTTE: Valutazione dell’Efficacia dei Trattamenti per la Tossicodipendenza da Eroina 
 
2009-2021  “Studio caso-controllo per la valutazione del rischio di morte per overdose nella coorte VEdeTTE 

piemontese in relazione all'essere o meno in trattamento, alla durata e tipologia della terapia e al periodo 
intercorso dall'interruzione del trattamento” 
Conduzione di uno studio caso-controllo innestato nella coorte VEdeTTE. 
Ruolo: disegno dello studio, stesura protocollo operativo, gestione e analisi dei dati, stesura report 
scientifici 

 
2003-2015 Le differenze di genere nella tossicodipendenza da eroina: fattori di rischio, differenze all’arruolamento, 

mortalità” 
Analisi delle differenze di genere nella coorte Vedette. 
Ruolo: ricerca bibliografica, gestione e analisi dei dati, formazione analisti, stesura articoli scientifici, 
presentazione dei risultati in congressi scientifici nazionali ed internazionali 

 
2008-2010  “I trattamenti per la tossicodipendenza da eroina offerti dal SerT nell’ambito dello studio VEdeTTE: 

differenze nello stato socio-economico” 
Descrizione ed analisi delle differenze socio-economiche nella coorte Vedette. 
Ruolo: stesura protocollo di analisi, collaborazione alla stesura report scientifici 

 
2005  “I trattamenti per la tossicodipendenza da eroina offerti dal SerT nell’ambito dello studio VEdeTTE” 

Descrizione ed analisi dei trattamenti nella coorte Vedette 
Ruolo: gestione e analisi dei dati, stesura report scientifico 

 
2003-2005 "Fattori di rischio per l’abbandono del trattamento di mantenimento con metadone tra i tossico-dipendenti 

da eroina: risultati dello studio di coorte VEdeTTE, 1998-2001” 
Studio epidemiologico di sopravvivenza, analisi con modello di Cox  
Ruolo: ricerca bibliografica, gestione e analisi dei dati, formazione analisti, stesura articoli scientifici, 
presentazione dei risultati in congressi scientifici nazionali ed internazionali 

 
Revisioni sistematiche di letteratura su interventi preventivi e trattamenti per le dipendenze 
 
dal 2013 "L’efficacia degli interventi brevi motivazionali per l’uso di sostanze tra giovani a rischio" 

Revisione sistematica; sottomesso titolo alla Cochrane Collaboration, Gruppo Alcol e Droga 
Ruolo: ricerca bibliografica, lettura degli articoli, estrazione e analisi dei dati 

 
dal 2006 "Efficacia del gamma-idrossibutirrato (GHB) per il trattamento della sindrome astinenziale e per la 

prevenzione delle ricadute nella dipendenza da alcol" 
Revisione sistematica per la Cochrane Collaboration, Gruppo Alcol e Droga 
Ruolo: ricerca bibliografica, lettura degli articoli, estrazione e analisi dei dati, stesura protocollo, stesura 
revisione, aggiornamento della revisione, stesura articoli scientifici divulgativi 

 
dal 1999 "Efficacia del metadone ad alte e basse dosi nel trattamento della dipendenza da eroina"  

Revisione sistematica per la Cochrane Collaboration, Gruppo Alcol e Droga 
Ruolo: ricerca bibliografica, recupero, lettura degli articoli, estrazione e analisi dei dati, aggiornamento 
della revisione, stesura articoli scientifici divulgativi 
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2007- 2008 “Efficacia delle strategie di prevenzione primaria dell’uso di tabacco, alcol e droghe: una overview della 

letteratura” 
Revisione delle evidenze disponibili. 
Ruolo: ricerca bibliografica, recupero, lettura degli articoli, stesura revisione, presentazione dei risultati in 
congressi scientifici nazionali ed internazionali 

 
1999- 2005 “Valutazione di Efficacia degli Interventi di Prevenzione Primaria dell'uso di sostanze illegali” 

Revisione sistematica per la Cochrane Collaboration, Gruppo Alcol e Droga 
Ruolo: ricerca bibliografica, recupero, lettura degli articoli, estrazione e analisi dei dati, stesura revisione, 
stesura articoli scientifici, presentazione dei risultati 

 
Trattamenti per l’Alcoldipendenza 
 
2008-2013 "Efficacia del gamma-idrossibutirrato (GHB), del naltrexone e della Terapia Cognitivo Comportamentale 

per il trattamento della dipendenza da alcol" 
Disegno di un Trial Randomizzato e controllato multicentrico e collaborazione con studi nazionali per la 
valutazione del GHB 
Ruolo: disegno dello studio, stesura domande di finanziamento (San Paolo, AIFA), contatto con aziende 
farmaceutiche, ricerca bibliografica, stesura del protocollo dello studio, coordinamento delle analisi di 
efficacia in studi nazionali, collaborazione alla stesura report scientifici 

 
2005-2012 “La disintossicazione ospedaliera nei disturbi da abuso di alcol, valutazione diagnostica dei pazienti ed 

efficacia del trattamento a lungo termine” 
Studio in collaborazione con il Presidio Ospedaliero Fatebenefratelli ed il Dipartimento di Salute Mentale 
dell’Azienda Ospedaliera San Luigi Gonzaga di Orbassano 
Ruolo: disegno e conduzione dello studio, elaborazione protocollo e strumenti, analisi dei dati, stesura 
report scientifici 

 
Flussi di dati sulle dipendenze 
 
2021 “Valutazione degli inserimenti residenziali dei soggetti tossicodipendenti del SerD dell’ASLTO3 dal 2000 

al 2020” 
Studio di valutazione degli inserimenti residenziali dei soggetti tossicodipendenti dal 2000 al 2020 
attraverso l’analisi retrospettiva dei dati del SerD dell’ASLTO3 
Ruolo: disegno dello studio, definizione strategia di analisi, stesura report scientifici 

 
dal 2020 “Valutazione degli effetti dell’epidemia da Covid-19 sull’assistenza ai pazienti con dipendenza da 

sostanze nella Regione Piemonte” 
Studio di valutazione degli effetti dell’epidemia da Covid-19 sull’assistenza ai pazienti con dipendenza da 
sostanze nella Regione Piemonte, nel 2020 e nel 2021 
Ruolo: disegno dello studio, stesura report scientifici, presentazione dei risultati a convegni e congressi 

 
dal 2020 “Fatti e cifre sulle dipendenze da sostanze e comportamenti in Piemonte” 

Rielaborazione del sistema di reportistica sulle dipendenze da sostanze e comportamenti in Piemonte, 
con aggiornamento annuale e pubblicazione dei dati online sul sito web dell’Osservatorio Epidemiologico 
delle Dipendenze 
Ruolo: elaborazione e stesura report, elaborazione struttura dati online, coordinamento del gruppo di 
lavoro 

 
2006-2008 “Fatti e cifre sul fumo di tabacco in Piemonte” 

Elaborazione di un sistema di sorveglianza sul fumo di tabacco in Piemonte, con aggiornamento biennale 
Ruolo: elaborazione e stesura report, coordinamento del gruppo di lavoro, presentazione dei risultati in 
congressi scientifici nazionali ed internazionali 

 
2000 "Ruolo dello stato socio-economico sul rischio di mortalità per overdose in Torino, 1991-1998” 

Servizio di Epidemiologia, ASL 5 - Grugliasco 
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Ruolo: ricerca bibliografica, gestione e analisi dei dati 

 
1999 "Il medico di base e la dipendenza da sostanze: un’indagine KAP (conoscenze, attitudini, pratiche) nel 

Distretto di Torre Pellice, 1998" 
OED: Osservatorio Epidemiologico delle Dipendenze, Regione Piemonte 
Ruolo: gestione e analisi dei dati, stesura rapporto 

 
Salute mentale 

 
dal 2020 “L’eccesso di mortalità dei pazienti con accesso o ricovero ospedaliero per tentato suicidio in Piemonte” 

Studio di coorte per la valutazione dell’eccesso di mortalità dei soggetti con accesso in pronto soccorso o 
ricovero ospedaliero per tentato suicidio in Piemonte rispetto alla popolazione generale, e studio dei 
possibili fattori di rischio 
Ruolo: collaborazione al disegno dello studio, definizione delle fonti e della popolazione, elaborazione 
strategia di analisi, collaborazione alla stesura e degli articoli scientifici 

 
dal 2018 “La prevalenza dell’uso di cocaina nei soggetti adulti con ADHD: revisione di letteratura e metanalisi” 

Conduzione di una revisione sistematica della letteratura con metanalisi per la stima del rischio di uso di 
cocaina nei pazienti adulti con ADHD. 
Ruolo: disegno dello studio, definizione strategia di ricerca, scrematura e lettura degli articoli, stesura 
revisione, aggiornamento della revisione 

 
2018 “L’influenza della dieta sullo sviluppo della sindrome di Alzheimer e delle demenze nella coorte EPIC” 

Valutazione degli effetti della dieta sul rischio di sviluppare malattia di Alzheimer o demenze nella coorte 
torinese EPIC, con particolare attenzione agli effetti protettivi o dannosi dei vari nutrienti. 
Ruolo: disegno dello studio, selezione delle fonti, selezione della popolazione, elaborazione strategia di 
analisi, revisione della letteratura 

 
2015-2017 “Impatto dell’apertura di un ambulatorio di psicologia dedicato ai genitori immigrati e ai loro figli 

nell’ASLTO3” 
Coordinamento dell’attività di apertura di un ambulatorio per genitori immigrati e loro figli nell’ASL TO3 e 
valutazione dell’impatto in termini di aumento degli accessi ed efficacia del trattamento 
Ruolo: coordinamento del progetto, elaborazione strumenti, disegno del piano di valutazione, stesura 
report e attività di disseminazione 

 
dal 2013 “L’eccesso di mortalità nei soggetti ricoverati per patologie psichiatriche a Torino” 

Studio di coorte per la valutazione dell’eccesso di mortalità tra i soggetti residenti a Torino e ricoverati per 
schizofrenia, disturbo bipolare e altre psicosi tra il 1995 e il 2011 rispetto alla popolazione generale, e 
studio dei possibili determinanti della mortalità, in particolare farmacologici e sociali 
Ruolo: collaborazione al disegno dello studio, selezione delle fonti, selezione della popolazione, 
elaborazione strategia di analisi, revisione della bibliografia, stesura articoli scientifici, presentazione dei 
dati a convegni e congressi 

 
2002 “La struttura carceraria ed il disagio psichico” 

Progettazione di uno studio epidemiologico per la sorveglianza degli eventi critici nella Casa Circondariale 
“Le Vallette” di Torino, in collaborazione con l’UNICRI 
Ruolo: analisi dei dati attualmente disponibili, progettazione dello studio, stesura della richiesta di 
finanziamento 

 
Stili di vita 

 
dal 2019 “Efficacia di un intervento educativo sulla dieta, sull’attività fisica e sulla gestione della terapia nel diabete 

di tipo 2: un trial randomizzato e controllato” 
Valutazione dell’efficacia di un intervento educativo sulla dieta, sull’attività fisica e sulla gestione della 
terapia nel migliorare gli esiti clinici e i livelli di attività fisica nei pazienti con diabete di tipo 2. 
Ruolo: coordinamento dello studio, preparazione strumenti, creazione intervento, disegno dello studio di 
valutazione, elaborazione richiesta al comitato etico, analisi dati, stesura articoli scientifici, presentazione 
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dei risultati a convegni e congressi 
 
Malattie Infettive 
 
2021 “Sorveglianza delle infezioni da catetere venoso centrale nell’Ospedale San Luigi Gonzaga di Orbassano” 

Elaborazione di un sistema di sorveglianza delle infezioni da catetere venoso centrale in collaborazione 
con la Direzione Sanitaria dell’AOU San Luigi Gonzaga 
Ruolo: organizzazione del recupero dati, disegno dello studio di analisi degli outcomes, stesura report 
scientifico 

 
2010 “Sorveglianza degli esiti della tubercolosi nella Regione Piemonte” 

Studio di valutazione degli esiti dei trattamenti per tubercolosi in Piemonte, anni 2007-2009, in 
collaborazione con il Servizio Regionale di Epidemiologia delle Malattia Infettive e con il Centro per la 
Prevenzione Antitubercolare di Torino 
Ruolo: organizzazione del recupero dati, disegno dello studio di analisi degli outcomes, stesura report 
scientifico 

 
2010 “Andamento delle infezioni sifilitiche in Piemonte dal 2002 al 2008 e fattori di rischio” 

Studio caso controllo su dati sorveglianza epidemiologica; valutazione dell’andamento dell’infezione e dei 
fattori di rischio per la diagnosi di sifilide nelle donne, negli uomini etero e omosessuali 
Ruolo: disegno dello studio analitico, analisi dei dati, stesura dell’articolo scientifico 

 
2010 “Bollettino IST” 

Studio di sorveglianza epidemiologica delle infezioni sessualmente trasmesse in Piemonte 
Ruolo: collaborazione all’analisi dei dati e alla stesura del bollettino 

 
2001-2004 “Fattori di rischio per l’insorgenza di tubercolosi extra-polmonare:uno studio caso-controllo” 

Tesi del Master di Epidemiologia alla LSHTM di Londra 
Studio epidemiologico caso controllo. 
Ruolo: ricerca bibliografica, gestione e analisi statistica dei dati, stesura articoli scientifici, pubblicazione 

 
2001- 2003 “La Tubercolosi a Torino, dal 1973 al 1999: andamento dell’incidenza e analisi di completezza delle 

notifiche” 
Studio epidemiologico di incidenza. 
Ruolo: ricerca bibliografica, gestione e analisi statistica dei dati, stesura articoli scientifici, pubblicazione 

 
2002 “I determinanti socio-ambientali della tubercolosi: uno studio caso-controllo” 

Studio epidemiologico di analisi dei fattori di rischio socio-ambientali sull’incidenza della tubercolosi, dati 
di incidenza a Torino dal 1973 al 1999: caso controllo con appaiamento per frequenza 
Ruolo: organizzazione dell’aggiornamento dei dati dal 1995 al 1999, analisi statistica, stesura rapporti 
scientifici 

 
Ambiente 
 
2003-2013 “Progetto Europeo HYENA: ipertensione arteriosa ed esposizione al rumore vicino agli aeroporti” 

Coordinamento del gruppo nazionale e del lavoro sul campo nell’ambito del progetto Europeo HYENA, 
finanziato dalla Comunità Europea e coordinato per l’Italia dal Centro Regionale per l’Epidemiologia e la 
Salute Ambientale - Agenzia Regionale per la Protezione Ambientale del Piemonte 
Ruolo: stesura richiesta per Comitato Etico, stesura protocollo operativo e strumenti, coordinamento del 
gruppo di lavoro, raccolta dati ed estrazione del campione in studio, coordinamento del lavoro sul campo in 
tutte le fasi del progetto, partecipazione a riunioni di lavoro internazionali, contributo alla stesura e alla 
revisione di articoli scientifici 

 
2002-2004 “Progetto Europeo GENAIR: inquinamento atmosferico, danni genetici e incidenza di carcinoma 

polmonare: uno studio caso-controllo sui soggetti non-fumatori partecipanti alla coorte EPIC” 
Stima dell’esposizione all’inquinamento: raccolta dei dati, assegnazione dell’esposizione. Esperienze 
lavorative al WHO, 10-28 giugno 2003, 22 settembre-02 ottobre 2003. 
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Ruolo: recupero dati traffico, attribuzione individuale inquinamento, analisi e gestione dei dati, 
collaborazione a stesura  articolo scientifico 

 
2002 “Valutazione dell’effetto della costruzione di un inceneritore per rifiuti urbani sulla salute della popolazione 

residente nell’area” 
Valutazione dei rischi per la salute, revisione della letteratura e analisi dei dati epidemiologici correnti per 
l’Agenzia Regionale per la Protezione Ambientale 
Ruolo: ricerca bibliografica, recupero dati, analisi dei dati correnti, stesura rapporto 

 
2001  “Epidemiologia Ambientale” 

Traduzione italiana del Manuale di Epidemiologia Ambientale del WHO-EPA, edito a cura di ARPA 
Toscana, supervisione Prof. F.Barbone 
Ruolo: stesura del Capitolo 9: “Revisioni Sistematiche” 

 
2001 “Effetti dell’inquinamento atmosferico sugli indicatori di salute neonatale” 

Corso di Disegno di Studio Epidemiologico 
Master in Epidemiologia, LSHTM, Londra 
Ruolo: ricerca bibliografica, progettazione studio epidemiologico 

 
1999-2001 "Effetti dell’inquinamento atmosferico sulla salute” 

Revisione di letteratura per l’ARPA Piemonte 
Ruolo: ricerca bibliografica, stesura articolo 
 

Argomenti vari 
 
dal 2021 “Efficacia del Perceptual Learning nel ridurre il crowding nei pazienti con disturbi visivi” 

Ruolo: coordinamento e ideazione della strategia della ricerca bibliografica, analisi dei dati, stesura report 

 
2012-2015 “Le diseguaglianze nella salute in Europa” 

Revisione della letteratura sui confronti tra i risultati degli studi longitudinali sulle diseguaglianze nella 
salute in Europa 
Ruolo: ricerca bibliografica, disegno delle strategie di confronto e di presentazione dei risultati, stesura 
relativo capitolo nella monografia “Torino in salute: merito delle politiche?” 

 
2003-2004 “Valutazione delle revisioni sistematiche in campo oncologico” 

Studio di valutazione della qualità delle revisioni sistematiche utilizzate per l’elaborazione delle Linee 
Guida in oncologia, borsa di studio universitaria 
Ruolo: ricerca bibliografica, elaborazione checklist, analisi bibliografia LG, recupero e valutazione 
metanalisi, stesura articoli scientifici 

 
1999 "Lo stato di salute della popolazione in Piemonte. Relazione Sanitaria 1999" 

Servizio di Epidemiologia, ASL 5 - Grugliasco 
Ruolo: analisi dei dati 

 
1999 "Indicatori sanitari sui siti Internet regionali" 

DoRS: Centro Regionale di Documentazione per la Salute 
Ruolo: ricerca dati, stesura opuscolo, pubblicazione 

ESPERIENZE DI FORMAZIONE E DIDATTICA 

 
Presidenze di Commissioni di Laurea 
 
Sostituto Rappresentante MIUR nella Commissione per la Prova Finale del Corso di Studi con valore di esame di Stato – 
abilitante alla professione – Sessione Marzo/Aprile a.a. 2015-2016, Università di Torino, sede di Cuneo: prova pratica 17 
marzo 2017, dissertazione tesi 5 aprile 2017; 7 candidati. 
 
Presidente della Commissione per la Prova Finale del Corso di Studi con valore di esame di Stato – abilitante alla 
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professione. Corso di Laurea in Infermieristica, Sessione Marzo/Aprile a.a. 2014-2015, Università di Torino, sede di Cuneo: 
prova pratica 16 marzo 2016, dissertazione tesi 13 aprile 2016; 10 candidati. 
 
Presidente della Commissione per la Prova Finale del Corso di Studi con valore di esame di Stato – abilitante alla 
professione. Corso di Laurea in Infermieristica, Sessione Ottobre/Novembre a.a. 2014-2015, Università di Torino, sede di 
Cuneo: prova pratica 14 ottobre 2014, dissertazione tesi 26 novembre; 11 candidati. 
 
Presidente della Commissione per la Prova Finale del Corso di Studi con valore di esame di Stato – abilitante alla 
professione. Corso di Laurea in Infermieristica, Sessione Marzo/Aprile a.a. 2013-2014, Università di Torino, sede di Cuneo: 
prova pratica 14 ottobre 2014, dissertazione tesi 19 novembre; 11 candidati. 
 
Relatore di Tesi di Laurea, di Master e di Specializzazione 
 
“Revisione sistematica della letteratura sull’efficacia del Perceptual Learning nel ridurre il crowding nei pazienti con disturbi 
visivi”, studente Giorgia Spitale, Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Università di 
Torino, sede di Orbassano, Marzo 2022 
 
“Efficacia di un intervento educativo sullo stile di vita in pazienti con diabete mellito di tipo 2: risultati di un trial clinico 
randomizzato e controllato (RCT) a 6 mesi di follow-up”, studente Valentina Nepote Fus, Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia, Università di Torino, sede di Orbassano, Marzo 2021 
 
“Risultati di un trial randomizzato e controllato sull’efficacia di un intervento educativo sugli stili di vita nei pazienti con 
diabete di tipo II”, studente Valentina Rossi, Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, sede di Cuneo, 
Ottobre-Novembre 2020 
 
“Intervento educativo e motivazionale in pazienti con diabete mellito di tipo 2: il ruolo dell’attività fisica”, studente 
Emmanuele Sappino, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Torino, sede di Orbassano, Luglio 2020 
 
“La correzione dello stile di vita mediante un intervento educativo e motivazionale nei pazienti con diabete di tipo 2: il ruolo 
della dietoterapia”, studente Elena Melchionda, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Torino, sede di 
Orbassano, Luglio 2020 
 
“Accesso al servizio di alcologia: differenze di genere”, studente Paola Miracco, Scuola di Specializzazione in Psicologia 
della Salute, Università di Torino, Gennaio 2020 
 
“Intervento educativo sugli stili di vita nei pazienti con diabete di tipo II: un trial randomizzato e controllato”, studente Elena 
Borsarelli, Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, sede di Cuneo, Ottobre-Novembre 2019 
 
“Gli utenti tossicodipendenti in Comunità Terapeutica: esito del trattamento e fattori rischio per l’abbandono”, studente 
Marija Sanfilippo, Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, sede di Cuneo, Ottobre-Novembre 2019 
 
“The role of Mediterranean diet on the risk of dementia and Alzheimer’s disease: results of the EPIC cohort study”, studente 
Marta Masini, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Torino, sede di Orbassano, Ottobre 2019 
 
“Il programma di prevenzione Unplugged nell’ASL CN1: valutazione della qualità dell’applicazione e della soddisfazione di 
insegnanti e ragazzi”, studente Stefano Brocceri, Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, sede di Cuneo, 
Marzo-Aprile 2016 
 
“Percezione del rischio, abilità, attitudini e intenzioni di uso di tabacco, alcol e droghe in un campione di adolescenti in 
Romania”, studente Corneliu Radu, Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, sede di Cuneo, 
Ottobre-Novembre 2015 
 
“L’efficacia degli interventi brevi motivazionali per l’uso di sostanze tra giovani a rischio: una revisione Cochrane di 
letteratura”, studente Valeria Di Marco, Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, sede di Cuneo; Marzo-Aprile 
2015 
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“Effetto del trattamento antipsicotico sulla mortalità di una coorte di torinesi ricoverati tra il 1997 e il 2010 per schizofrenia e 
atri disturbi psicotici”; e della tesina “Mortalità ad un anno dal ricovero di una coorte di soggetti ricoverati per schizofrenia, 
disturbo bipolare, stato paranoide/altre psicosi non organiche della Città di Torino: confronto con la popolazione generale”; 
studente Romeo Brambilla, Master Universitario di secondo livello in Epidemiologia, Università degli Studi di Torino e 
Fondazione ISI Torino, Anno Accademico 2012-2013 e 2013-2014 
 
Relatore della tesi “La Tubercolosi in Piemonte: nuovi casi di malattia negli anni 2007-2009”, studente Simona Lo Stracco, 
Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, sede di Cuneo, Ottobre-Novembre 2014 
 
“Mortalità ad un anno dal ricovero dei soggetti ricoverati nella città di Torino per schizofrenia e altre psicosi: andamento 
1998-2007 e ricadute per l’assistenza”, studente Michela Brucato. Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, 
sede di Cuneo, Ottobre-Novembre 2014 
 
“L’abitudine al fumo tra i genitori può favorire l’adozione del comportamento tra i figli? Valutazione e suggerimenti per la 
pratica”; studente Martina Bonino, Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, sede di Cuneo; Marzo-Aprile 
2014 
 
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
 
Anni accademici “Dorsale V anno ed Evidence Based Medicine”. Coordinamento del 
dal 2013-14 al 2020-21 corso e docenza, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Torino, sede 

“San Luigi Gonzaga”, Orbassano (30 ore) 
 
Anni accademici “Sanità Pubblica”. Incarichi di docenza, Corso di Laurea in Medicina  
dal 2010-11 al 2021-22 e Chirurgia, Università di Torino, sede “San Luigi Gonzaga”, 
 Orbassano, V anno e VI anno (8 ore) 
 
Anni accademici “Evidence Based Medicine”. Coordinamento del corso e docenza,  
2010-11, 2011-12, 2012-13 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, sede “San Luigi Gonzaga”, 
2013-14 Orbassano, VI anno (20 ore) 
 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 
 
Anni accademici “Igiene”. Incarico di docenza nel corso integrato “Metodologia della 
2019-20, 2020-21 ricerca”, Corso di Laurea Magistrale in Scienze Raibilitative delle Professioni 

Sanitarie, Università di Torino, II anno, (20 ore), sede di Orbassano 
 
Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 
 
Anni accademici “Igiene”. Incarico di docenza nel corso integrato “Propedeutica alla  
dal 2018-19 al 2021-22 ricerca”, Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Università di 

Torino, II anno, (24 ore), sede di Orbassano 
 
Corso di Laurea in Infermieristica 
 
Anni accademici “Metodologia Epidemiologica”. Incarichi di docenza e  
dal 2019-20 al 2021-22 coordinamento dei corsi integrati di “Infermieristica Basata sulle 
 Prove di Efficacia”, Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, I anno, 

canale A (30 ore), sede di Orbassano 
 
Anni accademici “Igiene generale ed applicata”. Incarichi di docenza e  
dal 2013-14 al 2018-19 coordinamento del corso integrato “Promozione della salute ed Infermieristica della 

comunità”, Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, III anno, canale A 
(15 ore) e B (15 ore), sede di Cuneo 
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Anni accademici “Metodologia Epidemiologica”. Incarichi di docenza e  
dal 2011-12 al 2018-19 coordinamento dei corsi integrati di “Infermieristica Basata sulle 
 Prove di Efficacia”, Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, I anno, 

canale A (30 ore) e B (30 ore), sede di Cuneo  
 
Anno accademico 2016-17 “Igiene generale ed applicata”. Incarico di docenza e coordinamento del corso 

integrato “Promozione della salute ed Infermieristica della comunità”, Corso di 
Laurea in Infermieristica, Università di Torino, III anno, canale A (15 ore) e B (15 
ore), sede di Orbassano 

 
Anni accademici “Metodologia Epidemiologica”. Incarichi di docenza e  
2010-11, 2011-12 coordinamento dei corsi integrati di “Metodologia Infermieristica Basata sulle Prove 

di Efficacia”, Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Torino, II anno, canale 
A (18 ore) e B (18 ore), sede di Cuneo 

 
Anno accademico 2010-11 “Metodologia Epidemiologica”. Incarico di docenza, Corso di Laurea in 

Infermieristica, Università di Torino, II anno canale B (18 ore), sede di Orbassano 
 
Anno accademico 2010-11 “Prevenzione ed Educazione alla Salute”. Incarico di docenza, Corso di Laurea in 

Infermieristica, Università di Torino, I anno canale A (9 ore) e B (9 ore), sede di 
Cuneo 

 
Scuole di Specializzazione 
 
Anno accademico “Medicina di Comunità IV”. Incarichi di docenza presso la Scuola di 
2021-22 Specializzazione in Psicologia della Salute, Università di Torino, IV anno (16 ore) 
 
Anni accademici “Medicina di Comunità IV”. Incarichi di docenza presso la Scuola di 
dal 2018-19 al 2020-21 Specializzazione in Psicologia della Salute, Università di Torino, V anno (12 ore) 
 
Anni accademici “Medicina di Comunità III”. Incarichi di docenza presso la Scuola di 
dal 2017-18 al 2019-20 Specializzazione in Psicologia della Salute, Università di Torino, IV anno (12 ore) 
 
Anni accademici “Medicina di Comunità II”. Incarichi di docenza presso la Scuola di 
dal 2016-17 al 2019-20 Specializzazione in Psicologia della Salute, Università di Torino, III anno (9 ore) 
 
Anni accademici “Medicina di Comunità”. Incarichi di docenza presso la Scuola di  
dal 2015-16 al 2019-20 Specializzazione in Psicologia della Salute, Università di Torino, II anno (9 ore) 
 
Anni accademici     “Metodologia Epidemiologica Applicata II”. Incarichi di docenza  
dal 2013-14 al 2020-21 presso la Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, Università di 

Torino, II anno (7 ore) 
 
Dottorati di Ricerca 
 
Dal ciclo XXXV Docente del dottorato di ricerca “Medicina Specialistica Traslazionale "G.B. 

Morgagni" dell’Universita' di Padova. 
 
Master e corsi di Perfezionamento 
 
Luglio 2016 “Valutazioni ed esiti di trattamento nelle Comunità per tossicodipendenti”. Incarico di 

docenza per il modulo “Ricerche sugli esiti del trattamento” al Master Universitario di 
I Livello in Terapia di Comunità, Comunità Terapeutica Il Porto, a.a. 2015-2016  
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Febbraio 2013 e 2014 “Dalle teorie agli interventi efficaci: il ruolo delle teorie nell’elaborazione di interventi 
di prevenzione dei comportamenti a rischio”. Incarichi di docenza per il modulo “La 
ricerca: il recupero e l’uso delle evidenze scientifiche al fine di fare scelte 
evidence-based” al Master Universitario di II Livello in Scienze della Prevenzione 
MSP-ASPP dell’Università del Piemonte Orientale, a.a. 2012-2013 e 2013-2014 

 
Settembre 2011 “EUDap: effectiveness results of a school-based prevention program”. Incarico di 

docenza nell’ambito dell’European Master on Drug and Alcohol Studies (EMDAS), 
Università del Piemonte Orientale 

 
Aprile 2013 “Meccanismi di generazione delle diseguaglianze di salute nella prevenzione 

primaria”. Attività di docenza durante il XLIII corso residenziale “Chi ha e chi non ha: 
le diseguaglianze di salute evitabili e le azioni di contrasto” della Scuola Superiore di 
Epidemiologia e Medicina Preventiva “Giuseppe D’Alessandro”, Erice 10-14 Aprile 
2013 

 
Gennaio 2010 “Struttura e valutazione di qualità di una revisione sistematica”. Attività di docenza 

nell’ambito del Corso di perfezionamento “Evidence-based medicine e metodologia 
delle revisioni sistematiche di studi di efficacia” organizzato dall’Università 
“Avogadro” del Piemonte Orientale, Novara, 15 gennaio 2010 

 
Giugno 2005 Modulo “Analisi dei bisogni sanitari” 
Luglio 2006 Attività di docenza nell’ambito del Corso di Alta Formazione in Economia e 

Management dei Servizi Sanitari organizzato a Roma dal Dipartimento di Medicina 
Sperimentale e Patologia del Policlinico Umberto I, Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza”, 16-17 giugno 2005 e 20-21 luglio 2006 

 
Corsi di Formazione e Aggiornamento - Internazionali 
 
“Training of the Unplugged method to the Universidad de los Andes”. Attività di docenza nell’ambito del corso di formazione 
dei ricercatori dell’Università de los Andes, coinvolti nel progetto di disseminazione e valutazione del programma 
Unplugged in Cile, organizzato dalla HoGent University College di Ghent, Belgio, 19-21 Settembre 2018 
 
“Piloting and evaluating the “Unplugged” school-based program for drug abuse prevention”. Attività di docenza nell’ambito 
del corso di formazione dei ricercatori e rappresentanti del Federal Ministry of Education, della National Drug Law 
Enforcement Agency (NDLEA) e della National Agency for Food and Drug Administration and Control (NAFDAC), coinvolti 
nel progetto di disseminazione e valutazione del programma Unplugged in Nigeria, organizzato dall’UNODC Nigeria Office, 
Lagos, Nigeria, 26-27 Marzo 2015 
 
“Module development, training and piloting of school-based education programme for drug abuse prevention”. Attività di 
docenza nell’ambito del Corso di formazione internazionale dei rappresentanti designati per la partecipazione ad un 
progetto di disseminazione del programma Unplugged in 6 Paesi Arabi, organizzato da UNODC ROMENA e Mentor 
Arabia, Beirut, Libano, 8-10 Aprile 2009 
 
“Training of Trainers and Country Team Workshop”. Attività di docenza nell’ambito del Corso di formazione internazionale 
dei rappresentanti designati per la partecipazione ad un progetto di disseminazione del programma Unplugged in 5 Paesi 
dell’Est Europa, organizzato da Mentor UK ed EUDAP Faculty, Londra, UK, 16-18 Febbraio 2009 
 
Corsi di Formazione e Aggiornamento – Nazionali e Locali 
 
Attività di formazione e aggiornamento dei formatori Unplugged della regione Piemonte: aggiornamento sul monitoraggio 
delle attività e sui risultati della sperimentazione “GAPUnplugged“. Organizzazione dell’evento in collaborazione con l’ASL 
Città di Torino e la Regione Piemonte, Torino, 28 Novembre 2024. 
 
Attività di formazione e aggiornamento dei formatori Unplugged della regione Piemonte: aggiornamento sui progressi delle 
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attività e sui risultati della ricerca. Organizzazione dell’evento in collaborazione con la Regione Piemonte, Torino, 9-10-11 
Febbraio 2022. 
 
“Meccanismi di generazione delle diseguaglianze di salute nella prevenzione primaria dei comportamenti a rischio; 
l’esempio di Unplugged”. Attività di docenza nell’ambito del Corso ECM “Scuola ed equità: un percorso verso il piano 
regionale di prevenzione 2020-2025” organizzato dal DORS, Torino, 13 Novembre 2019. 
 
Attività di formazione e aggiornamento dei formatori Unplugged della regione Lombardia: aggiornamento sui progressi 
delle attività e sui risultati della ricerca. Organizzazione dell’evento in collaborazione con l’ASL di Milano e la Regione 
Lombardia, Milano, 21 Dicembre 2015. 
 
“Meccanismi di generazione delle diseguaglianze di salute nella prevenzione primaria dei comportamenti a rischio”. Attività 
di docenza nell’ambito del Corso ECM “Health Equity Audit. Chi ha e che non ha: le diseguaglianze di salute evitabili e le 
azioni di contrasto” organizzato dall’ARES Puglia, Bari, 6-9 Ottobre 2015. 
 
Attività di formazione e aggiornamento dei formatori Unplugged della regione Sardegna: aggiornamento sui progressi delle 
attività e sui risultati della ricerca. Organizzazione dell’evento in collaborazione con il Servizio Prevenzione della Regione 
Autonoma della Sardegna, 27 Maggio 2015 
 
“Metodologia della ricerca nell’ambito della valutazione dei trattamenti clinici”. Attività di docenza nell’ambito del Corso 
ECM “La valutazione dei trattamenti da disassuefazione del tabacco” per operatori del SerT, organizzato dal SerT ASL 
TO5, Torino, 3 Marzo-18 Marzo 2015 
 
Attività di formazione e aggiornamento dei formatori Unplugged della regione Toscana: aggiornamento sui progressi delle 
attività e sui risultati della ricerca. Organizzazione dell’evento in collaborazione con l’Ufficio Regionale della Promozione 
della Salute della Regione Toscana, 20 Febbraio 2015 
 
Attività di formazione e aggiornamento dei formatori Unplugged della regione Sicilia: aggiornamento sui progressi delle 
attività e sui risultati della ricerca. Organizzazione dell’evento in collaborazione con la ASP di Catania, 30 Gennaio 2015 
 
Attività di formazione e aggiornamento dei formatori Unplugged della regione Liguria: aggiornamento sui progressi delle 
attività e sui risultati della ricerca. Organizzazione dell’evento in collaborazione con la Asl4 Chiavarese, 31 Maggio 2013 
 
Attività di formazione e aggiornamento della rete dei formatori. Unplugged piemontesi nell’ambito delle sessioni primaverili 
booster, organizzazione degli eventi e aggiornamento sui progressi delle attività e sui risultati della ricerca. Primavera 
2011-2012-2013-2014-2015 
 
“L’efficacia dei programmi di prevenzione primaria dell’uso di sostanze tra gli adolescenti: evidenze e studio EU-Dap”. 
Attività di docenza nell’ambito del Corso ECM “La prevenzione delle Dipendenze Patologiche in ambito scolastico: Linee di 
indirizzo ed evidenze scientifiche” organizzato dal SerT di Modena. Baggiovara (Modena), 16-17 dicembre 2009 
 
“Cura, riabilitazione e prevenzione della ricaduta in alcologia”. Attività di docenza nell’ambito del Corso ECM per operatori 
del SerT, organizzato dal SerT ASL TO2, Torino, Settembre 2008 
 
“Lettura critica di letteratura scientifica nel settore delle dipendenze patologiche”. Attività di docenza nell’ambito del Corso 
ECM per operatori del SerT, organizzato dall’OED Piemonte in collaborazione con il SerT dell’ASL5, Grugliasco, 
Novembre-Dicembre 2006 
 
“I programmi scolastici per la prevenzione del fumo negli adolescenti”. Attività di docenza nell’ambito del Corso ECM “La 
prevenzione basata sulle evidenze: un elemento dell’evoluzione delle attività del Dipartimento di Prevenzione”. Novara e 
Borgomanero, 5 Ottobre e 15 Dicembre 2006 
 
“Lettura critica di letteratura scientifica nel settore delle dipendenze patologiche” Attività di docenza nell’ambito del Corso 
ECM “La prevenzione basata sulle evidenze: un elemento dell’evoluzione delle attività del Dipartimento di Prevenzione” 
organizzato dall’ASL13 di Novara 
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"Introduzione alla Evidence-based Medicine". Attività di docenza nell’ambito del Corso ECM: "La medicina basata sulle 
evidenze nella nutrizione in campo preventivo”. Torino, Centro Incontri della Regione, 6 maggio 2005 

LINGUE STRANIERE 

 

Inglese Lettura, dialogo, scrittura e comprensione: punteggio TOEFL test 2004: 263/300 
Spagnolo Buona comprensione; lettura, dialogo e scrittura: sufficienti 
Francese Buona comprensione; lettura, dialogo e scrittura: sufficienti 

CONOSCENZE INFORMATICHE 

 

Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Access, EpiInfo Utilizzo corrente 

STATA, MLWin Buona conoscenza 
Internet Utilizzo corrente 
RevMan Buona conoscenza 
Procite Buona conoscenza 

ESPERIENZA COME REVISORE DI ARTICOLI SCIENTIFICI  

 
Ha effettuato la revisione di 47 articoli sottomessi per la pubblicazione alle seguenti riviste scientifiche: 

 Addiction 

 Addiction Research & Theory 

 Child and Youth Care Forum 

 Clinical Drug Investigation 

 Cochrane Drug and Alcohol Group 

 Drug and Alcohol Dependence 

 BMJ Nutrition, Prevention & Health 

 BMJ Open 

 BMC Public Health 

 British Journal of Clinical Pharmacology 

 Epidemiologia e Prevenzione 

 Frontiers in Public Health 

 Health Education Research 

 International Journal of Epidemiology 

 International Journal of Drug Policy 

 Journal of Addiction Medicine 

 Journal of Affective Disorders 

 Journal of Clinical Oncology 

 Journal of Epidemiology and Community Health 

 Journal of Psychiatric Research 

 Journal of Primary Prevention 

 Journal of Public Health 

 Medicine 

 PLOS One 

 Prevention Science 

 Preventive Medicine 

 The Spanish Journal of Psychology  

 Substance Abuse Treatment, Prevention, and Policy  
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 Substance Use and Misuse 

 Therapeutics and Clinical Risk Management 
 

Ha anche effettuato la revisione di progetti presentati al: 

 bando FIR 2014 dell’Università di Catania 

 ZonMw’s Prevention programme (Netherlands) 

 French National Cancer Institute 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 

H index secondo Scopus (al 14 marzo 2025): 33 
H index secondo Web of Science (al 2 maggio 2022): 31 
 
Numero totale di citazioni secondo Scopus (al 14 marzo 2025): 4,263 
Numero totale di citazioni secondo Web of Science (al 2 maggio 2022): 2940 
 

 
 
Numero di citazioni per anno secondo Scopus 
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Pubblicazioni internazionali IF 

1. Mehanović E, Renna M, Viola E, Giraudi G, Ginechesi M, Vullo C, Sciutto A, Martorana M, Ceccano A, Casella P, 
Faggiano F, Vigna-Taglianti F; GAPUnplugged Coordination Group. The association of substance use and antisocial 
behaviours with the probability of gambling among adolescents. European Addiction Research 2025: 1-13. 

2.800 

2. Renna M, Mehanović E, Giraudi G, Sciutto A, Viola E, Martorana M, Vadrucci S, Ginechesi M, Vullo C, Ceccano A, 
Andrà C, Casella P, Faggiano F, Vigna-Taglianti F, & the GAPUnplugged Coordination Group. Correlates of Gambling 
Behaviour Among Adolescents: The Role of Psychological Factors, School Behaviours, and Normative Perceptions. 
Behavioral Sciences 2025, 15(5), 653 

2.500 

3. Brambilla R, Gili R, Vigna Taglianti F, Lenzi J, Riccò M, Burioni R, Scarvaglieri M, Rocco R, Buttafuoco V, Cristaudo 
RMTA, Gori D. “The Effectiveness of COVID-19 Vaccines During the Pre-Omicron and Omicron Periods: A 
Retrospective Test-Negative Case–Control Study”. Vaccines 2024; 12(11): 1245 

5.200 

4. Vigna-Taglianti FD, Martorana M, Viola E, Renna M, Vadrucci S, Sciutto A, Andrà C, Mehanović E, Ginechesi M, Vullo 
C, Ceccano A, Casella P, Faggiano F, and the GAPUnplugged Coordination Group. “Evaluation of effectiveness of the 
Unplugged program on gambling behaviours among adolescents: study protocol of the experimental controlled study 
“GAPUnplugged”. Journal of Prevention 2024 

1.700 

5. Mehanović E, Rosso G, Cuomo GL, Diecidue R, Maina G, Costa G, Vigna-Taglianti F. “Risk factors for mortality after 
hospitalization for suicide attempt: results of 11‑year follow‑up study in Piedmont Region, Italy”. Social Psychiatry and 
Psychiatric Epidemiology 2024; 59(6): 1039-1051 

4.519 

6. Mehanović E, Rosso G, Cuomo GL, Diecidue R, Maina G, Costa G, Vigna-Taglianti F. “Risk factors for suicide reattempt 
among adolescents and young adults: the role of psychiatric disorders”. Psychiatric Quarterly 2024; 95(1): 69-84. 

3.504 

7. Vigna-Taglianti F, Alesina M, Donati L, Emelurumonye IN, Mehanović E, Akanidomo I, Pwajok J, Prichard G, van der 
Kreeft P, Virk HK, and the Unplugged Nigeria Coordination Group. “Implementation of the “Unplugged” school-based 
prevention program in Nigeria: results of process evaluation” African Journal of Drug and Alcohol Studies 2023; 21 
(1-2): 93-106 

0.122 

8. Mehanović E, Rosso G, Cuomo GL, Diecidue R, Maina G, Costa G, Vigna-Taglianti F. ”Cause-specific mortality after 
hospital discharge for suicide attempt or suicidal ideation: A cohort study in Piedmont Region, Italy”. Journal of 
Psychiatric Research 2023; 161: 19-26 

5.250 

9. Ribeiro AI, Fraga S, Severo M, Kelly-Irving M, Delpierre C, Stringhini S, Kivimaki M, Joost S, Guessous I, Severi G, 
Giles G, Sacerdote C, Vineis P, Barros H; LIFEPATH Consortium (among others, Vigna-Taglianti F). “Association of 
neighbourhood disadvantage and individual socioeconomic position with all-cause mortality: a longitudinal multicohort 
analysis”. Lancet Public Health 2022; 7(5): e447-e457 

50.000 

10. Mehanović E, Virk HK, Akanidomo I, Pwajok J, Prichard G, van der Kreeft P, Vigna-Taglianti F, and the Unplugged 
Nigeria Coordination Group. “Correlates of alcohol experimentation and drunkenness episodes among 
secondary-school students in Nigeria”. Substance Abuse 2022; 43(1): 371-379 

3.716 

11. Mehanović E, Vigna-Taglianti F, Faggiano F, Galanti MR, and the EU-Dap Study Group. “Does parental permissiveness 
toward cigarette smoking and alcohol use influence illicit drug use among adolescents? A longitudinal study in seven 
European countries”. Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology 2022; 57(1): 173-181 

4.328 

12. Vigna-Taglianti F, Alesina M, Damjanović L, Mehanović E, Akanidomo I, Pwajok J, Prichard G, van der Kreeft P, Virk 4.492 
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HK, and the Unplugged Nigeria Coordination Group. “Effects of the "Unplugged" school-based prevention program on 
alcohol and marijuana use in Nigeria”. Drug and Alcohol Dependence 2021; 228: 108966 

13. Vigna-Taglianti FD, Berchialla P, Nibbio G, Mangiapane C, Colombi N, Oliva F. “Reply to: "Letter to the Editor: Cocaine 
use and Cocaine use disorder - Revisiting epidemiology and clinical impact". Journal of Psychiatric Research 2021; 
143: 469-470 

4.791 

14. Oliva F, Mangiapane C, Nibbio G, Berchialla P, Colombi N, Vigna-Taglianti FD. “Prevalence of cocaine use and cocaine 
use disorder among adult ADHD patients: a systematic review and meta-analysis”. Journal of Psychiatric Research 
2021; 143: 587-598 

4.791 

15. Rocha V, Fraga S, Moreira C, Carmeli C, Lenoir A, Steptoe A, Giles G, Goldberg M, Zins M, Kivimäki M, Vineis P, 
Vollenweider P, Barros H, Stringhini S, LIFEPATH consortium (among others, Vigna-Taglianti F). “Life-course 
socioeconomic disadvantage and lung function: a multicohort study of 70 496 individuals”. European Respiratory 
Journal 2021; 57(3):2001600. 

16.671 

16. Faggiano F, Mathis F, Diecidue R, Vigna-Taglianti F, Caria MP, Colledge S, Hickman M, Bargagli A, Davoli M. “Opioid 
overdose risk during and after drug treatment for heroin dependence: an incidence density case-control study nested in 
the VEdeTTE cohort”. Drug and Alcohol Review 2021; 40 (2): 281-286 

3.343 

17. Mehanović E, Mathis F, Brambilla R, Faggiano F, Galanti MG, Vigna-Taglianti F, and the EU-Dap Study Group. “Do the 
socioeconomic context and the European geographical area modify parental influences on smoking experimentation 
among adolescents?”. European Child and Adolescent Psychiatry 2021;30(1):105-115. 

4.785 

18. Mehanović E, Košir M, Talić S, Jeriček Klanšček H, Vigna-Taglianti F. “Socio-economic differences in factors 
associated with alcohol use among adolescents in Slovenia: a cross-sectional study”. International Journal of Public 
Health 2020; 65(8):1345-1354 

3.380 

19. Caputo F, Pavarin RM, Lungaro L, Minarini A, Vigna-Taglianti FD, Brambilla R, Sanchini S, Zoli E, Noventa A, 
Domenicali M, Vignoli T, Patussi V, Testino G, Scafato E, De Giorgio R, Zoli G. “Identification of harmful drinking in 
subjects who have had their driving license suspended due to alcohol use: a retrospective Italian study”. European 
Review for Medical and Pharmacological Sciences 2020; 24: 10720-10728 

3.507 

20. Maremmani I, Iantomasi C, Pani PP, Maremmani AGI, and Mathis F, for the VOECT Group (among others, 
Vigna-Taglianti F). “A prospective study of psychopathology stability and changes after 3-months residential treatment 
in Italian Substance Use Disorder patients”. Heroin Addiction and Related Clinical Problems 2020; 22(2); 35-43 

0.955 

21. Mehanović E, Virk HK, Akanidomo I, Pwajok J, Prichard G, van der Kreeft P, Vigna-Taglianti F, and the Unplugged 
Nigeria Coordination Group. “Correlates of cannabis and other illicit drug use among secondary school adolescents in 
Nigeria”. Drug and Alcohol Dependence 2020; 206: 107457 

4.492 

22. Vigna-Taglianti F, Alesina M, Damjanović L, Mehanović E, Akanidomo I, Pwajok J, Prichard G, van der Kreeft P, Virk 
HK, and the Unplugged Nigeria Coordination Group. “Knowledge, attitudes and behaviours on tobacco, alcohol and 
drugs among Nigerian secondary school students: differences by geopolitical zones”. Drug and Alcohol Review 2019; 
38(6): 712-724 

2.472 

23. McCrory C, Leahy S, Ribeiro AI, Fraga S, Barros H, Avendano M, Vineis P, Layte R; LIFEPATH consortium (among 
others, Vigna-Taglianti F). “Maternal educational inequalities in measured body mass index trajectories in three 
European countries”. Paediatric and Perinatal Epidemiology 2019; 33(3): 226-237 

2.917 

24. Fiorito G, McCrory C, Robinson O, Carmeli C, Rosales CO, Zhang Y, Colicino E, Dugué PA, Artaud F, McKay GJ, Jeong 
A, Mishra PP, Nøst TH, Krogh V, Panico S, Sacerdote C, Tumino R, Palli D, Matullo G, Guarrera S, Gandini M, Bochud 
M, Dermitzakis E, Muka T, Schwartz J, Vokonas PS, Just A, Hodge AM, Giles GG, Southey MC, Hurme MA, Young I, 
McKnight AJ, Kunze S, Waldenberger M, Peters A, Schwettmann L, Lund E, Baccarelli A, Milne RL, Kenny RA, Elbaz A, 
Brenner H, Kee F, Voortman T, Probst-Hensch N, Lehtimäki T, Elliot P, Stringhini S, Vineis P, Polidoro S; BIOS 
Consortium; LIFEPATH consortium (among others, Vigna-Taglianti F). “Socioeconomic position, lifestyle habits and 
biomarkers of epigenetic aging: a multi-cohort analysis”. Aging 2019; 11(7): 2045-2070. 

4.831 

25. Sabione I, Cavalot F, Paccotti P, Massucco P, Vigna-Taglianti FD. “Outcomes of Integrated Management versus 
Specialized Care for patients with type 2 diabetes: an observational study”. Diabetes Research and Clinical Practice 
2018; 140: 208-215. 

3.239 

26. Vigna-Taglianti F, Brambilla R, Priotto B, Angelino R, Cuomo GL, Diecidue R. “Problematic Internet Use among high 
school students: prevalence, associated factors and gender differences”. Psychiatry Research 2017; 257: 163-171 

2.223 

27. Vigna-Taglianti F, Mathis F, Diecidue R, Trogu E, Kirchmayer U, Ghibaudi J, Piras G, Camposeragna A, Saponaro A, 
Amato L, Davoli M, Faggiano F, Pani PP, and the VOECT Study Group. “Factors predicting patient’s allocation to short- 
and long-term Therapeutic Community treatment in the Italian VOECT cohort study”. Community Mental Health Journal 
2017; 53(8): 972-983 

1.159 

28. Vadrucci S, Vigna-Taglianti FD, van der Kreeft P, Vassara M, Scatigna M, Faggiano F, Burkhart G, and the EU-Dap 
Study Group. “The theoretical model of the school-based prevention program Unplugged”. Glob Health Promot. 2016; 

1.442 
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23(4): 49-58. 

29. Maremmani AG, Pani PP, Trogu E, Vigna-Taglianti F, Mathis F, Diecidue R, Kirchmayer U, Amato L, Ghibaudi J, 
Camposeragna A, Saponaro A, Davoli M, Faggiano F, Maremmani I. “The impact of psychopathological subtypes on 
retention rate of patients with substance use disorder entering residential therapeutic community treatment”. Ann Gen 
Psychiatry. 2016; 15: 29. 

1.405 

30. Pani PP, Maremmani AGI, Trogu E, Vigna-Taglianti F, Mathis F, Diecidue R, Kirchmayer U, Amato L, Ghibaudi J, 
Camposeragna A, Saponaro A, Davoli M, Faggiano F, Maremmani I. “Psychopathology of addiction: May a SCL-90 
based five dimensions structure be applied irrespectively of the involved drug?” Ann Gen Psychiatry 2016; 15 (13): 1-9 

1.405 

31. Pani PP, Maremmani AGI, Trogu E, Vigna-Taglianti F, Mathis F, Diecidue R, Kirchmayer U, Amato L, Davoli M, 
Ghibaudi J, Camposeragna A, Saponaro A, Faggiano F, and Maremmani I. “Psychic structure of opioid addiction: 
impact of lifetime psychiatric problems on SCL-90-based psychopathological dimensions in heroin-dependent patients”. 
Addict Disorders Their Treatment 2016; 15(1): 6-16 

- 

32. Vigna-Taglianti F, Burroni P, Mathis F, Versino E, Beccaria F, Rotelli M, Garneri M, Picciolini A, Bargagli AM, and the 
VEdeTTE Study Group. “Gender differences in heroin addiction and treatment: results from the VEdeTTE cohort”. 
Substance Use Misuse 2016: 51(3): 295-309 

1.234 

33. Ardito A, Massaglia C, Pelosi E, Zaggia B, Basile V, Brambilla R, Vigna Taglianti F, Duregon E, Arena V, Perotti P, 
Penna D, Terzolo M. “18F-FDG PET/CT in the post-operative monitoring of patients with adrenocortical carcinoma”. Eur 
J Endocrinol 2015; 173(6): 749-56 

3.892 

34. Pani PP, Maremmani AGI, Trogu E, Vigna-Taglianti F, Mathis F, Diecidue R, Kirchmayer U, Amato L, Davoli M, 
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